¢Qué paso durante la ola de calor del 2003?¢Volvera a ocurrir?
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El verano del 2003 sera recordado como la confirmacion de que la Tierra se
estd calentando como consecuencia de las actividades humanas, sobre todo
por la quema de combustibles fosiles. Fue el sintoma de que la Tierra tiene
fiebre, ya que durante todo el verano y especialmente, 20 dias entre julio y
agosto toda Europa fue asolada por unas temperaturas, tanto minimas
como maximas excesivamente altas, incluso para zonas como el sur de
Espafa, en teoria mejor habituada, a estas temperaturas estivales. (1)

Para evaluar como fue dicha ola de calor, hemos solicitado al Instituto
Nacional de Meteorologia (2), las series de temperaturas medidas en dos
observatorios de Madrid, Ciudad Universitaria y Retiro. Hay que aclarar que
muchas veces los medios de comunicacién nos informan de que se han
llegado a los 45 grados centigrados al sol. Pero, las medidas de temperatura
de los centros meteoroldgicos estdn estandarizadas (3), para realmente
medir la temperatura del aire. Estas medidas se realizan con los
termdmetros situados a 1 metro y medio de altura, colocados con ventanas
abiertas, dispuestas para que no les dé el sol directo, permitiendo en
cambio la ventilacion, permitiendo en cambio la ventilacién y sobre zonas
alejadas de edificios, arboles o asfalto. No son validos por tanto, las
temperaturas que muestran los termdmetros callejeros.

Aunque el periodo comprendido entre el 1 de junio y mediados de julio ya
habia registrado temperatura muy altas, la ola de calor se inici6 el 27 de
julio, con un incremento constante de temperaturas maximas, que pasan de
31.3 °C ese dia hasta una maxima de 41.6 °C el dia 1 de agosto en Ciudad
Universitaria. Las minimas muestran mas oscilaciones, pero contindan
ascendiendo de 18.7 a 25.7 °C el 4 de agosto. La ola de calor concluye el 16
de agosto cuando la temperatura baja de los 37 °C el dia 15 a los 29.9 °C
del dia 16. éCual fue la temperatura media en Ciudad Universitaria de las
maximas durante esos veinte dias? 37.6 °C, es decir, durante 20 dias
tuvimos que soportar temperaturas por encima de 37 °C. La media de las
temperaturas minimas en este periodo fue 21.9 °C.

En el caso del Retiro, hay una evolucion similar, el dia de mayor
temperatura maxima fue el 1 de agosto con 38.6 °C y el dia de temperatura
minima mas alta fue el 4 de agosto con 25 °C. En Retiro la temperatura
media de las maximas durante los 20 dias de la ola de calor fue de 35.3 °C,
superando a Ciudad Universitaria en la media de las minimas con 23.0 °C,
influenciado probablemente por el fendmeno de la “isla de calor”.

Es interesante también calcular, cual fue en realidad el dia mas caluroso,
teniendo en cuenta la temperatura minima y la temperatura maxima y
realizando la media entre las dos. El dia mas caluroso fue el citado 4 de



agosto con 31.9 °C en Ciudad Universitaria. Hay coincidencia con el
observatorio del Retiro, ese dia fue el mas caluroso en término medio con
31.5 °C.

Es importante destacar la prolongacién de las temperaturas minimas por
encima de los 20 °C durante tantos dias, ya que esta temperatura marca el
umbral a partir del cual es muy dificil conciliar el sueno, probablemente
gastariamos energia tanto por el dia como por la noche para refrigerarnos.

Ahora pongamonos en el escenario mas optimista del IPCC que contempla
un aumento de la temperatura media anual de dos grados centigrados para
Espafia a mediados de siglo (4) y pensemos qué repercusion podria tener
esto en las temperaturas tomando como referencia los datos de la ola de
calor de 2003, durante ese periodo la media de la temperatura maxima en
Espafia sobrepaso los 30 °C y la media de la temperatura minima alcanzo
los 17 °C (5). El dia 4 de agosto de 2003, la temperatura media fue de
practicamente 32 °C, con una maxima de 38.1 °C y una minima de 25.7 °C.
Si la temperatura media asciende, en el mejor de los casos, 2 °C es decir la
temperatura media de un 4 de agosto futuro podria ser de 34 °C.

Hagamos primero la suposicion de que este aumento solo se refleje en las
maximas, entonces manteniendo una temperatura minima de 25.7 °C, la
temperatura maxima alcanzaria los 42.3 °C, es decir, superaria la
temperatura maxima de agosto de 2003.

Supongamos ahora que este aumento se refleja Unicamente en las
temperaturas minimas, manteniendo la temperatura maxima de 38.1,
obtenemos una temperatura minima 29.9 °C. Observando como fue la ola
de calor de 2003 donde las temperaturas minimas ascendieron
enormemente esta hipoétesis es factible.

Si hacemos la hipdtesis intermedia, tampoco salimos bien parados.
Suponiendo que estos dos grados se reparten entre la temperatura maxima
y la temperatura minima. Tenemos que la temperatura maxima seria de 40
°C y la minima de 28 °C.

Cualquier lector puede ya darse cuenta de la gravedad de la situacion. Seria
necesaria una gran cantidad de energia para refrigerar nuestros hogares y
lugares de trabajo, afiadiéndose este consumo energético como un factor
mas de retroalimentacién del calentamiento global, a no ser que las
energias renovables estén ampliamente extendidas.

La proxima vez que ocurra una ola de calor similar, ¢pondras mas fuerte el
aire acondicionado de tu casa sentado en tu sofa? o éSaldras a la calle a
pedir a los poderosos que tomen de verdad medidas drasticas? ¢Qué todo
esto te parece una exageracién? Pues mira las temperaturas que se
alcanzaran hacia el 2050 en las capitales de los paises que forman el G8.(6)
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(N del autor: Mientras he escrito este articulo he tenido el ordenador y una
bombilla de bajo consumo encendidos contribuyendo con un porcentaje al
calentamiento.)
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